Krauterbutter

Zutaten

500 g sehr weiche Butter

3 - 4 sehr klein geschnittene Schalotten
6 g Himalayasalz

1 V2 TL Pfeffer

2 gestrichene TL Xucker (=Xylit)

2 TL Zitronensaft

jede Menge kleingehackte frische Krauter (z. B. Petersilie, Basili-
kum, Thymian, Oregano, Schnittlauch, Estragon)

Anleitungen

Alle Zutaten in eine Schissel geben und mit einer Gabel gut vermen-
gen.

Wundern Sie sich nicht Uber die groBe Menge, denn die Krauterbutter
lasst sich hervorragend portionsweise einfrieren.
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